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 Ongelukken waar kinderen bij betrokken zijn, zijn emotioneel voor zowel de 
pedagogisch medewerkers als het gewonde kind. Alle kinderen hebben wel eens een 
bult of blauwe plek maar veel daarvan kunnen net zoals de meer ernstige 
verwondingen, worden voorkomen.  
 
Naast het treffen van preventieve maatregelen, is het van belang voor de 
pedagogisch medewerkers om te weten wat te doen bij ongevallen waar een kind bij 
betrokken is. In bepaalde situatie, zoals bijvoorbeeld met verstikking, verbanding of 
een ernstige bloeding, kan onze hulp van levensbelang zijn.  

 
Wat te doen?  
Let op gevaar 
Zorg eerst voor veiligheidsmaatregelen voor jezelf, de eventuele andere aanwezige 
kinderen en voor het slachtoffer. Laat bij voorkeur het kind liggen, maar als het 
noodzakelijk is (bijvoorbeeld bij brand of ander gevaar) verplaatst het slachtoffer dan 
naar een veilige plek.  
 
Ga na wat er is gebeurd en daarna wat het slachtoffer mankeert 
Probeer te achterhalen wat er gebeurd is door het kind aan te spreken of om 
omstanders te vragen. Als je alleen bent, dan roep je om hulp zodat iemand kan 
komen assisteren.  
 
Je stelt het slachtoffer gerust 
Zorg dat er iemand bij het kind kan blijven die het kind opvangt en gerust stelt. Het 
kind is vaak geschrokken en voelt zich angstig. Wees rustig en zorgzaam. Probeer het 
zo comfortabel mogelijk te maken voor het kind.  
 
Zorg voor deskundige hulp  
Blijf bij voorkeur zelf bij het slachtoffer en laat iemand anders zo snel mogelijk 
deskundige hulp waarschuwen. Dat kan de ambulancedienst zijn (via 112) of de eigen 
(huis)arts. Als je hulp via 1-1-2- inschakelt krijg je eerst contact met de meldkamer, 
ben duidelijk en vraag direct om een ambulance. Het volgende moet doorgegeven 
worden: 
- Je eigen naam (naam van de persoon die contact opneemt). 
- Plaats waar de hulp heen moet komen.  
- Beschrijf het ongeval, wat is er gebeurd? 
- Meld dat het om kind/kinderen gaat, vermeld ook de leeftijd erbij.  
- Beschrijf de toestand van het kind. Meld wanneer het kind beademd of 
gereanimeerd wordt. Laat de melder daarna terugkomen om te informeren. Laat het 
gewonde kind nooit alleen! 
Ga niet op pad met een kind dat iets ernstigs heeft. Je kunt je in zo’n geval zelf 
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moeilijk concentreren op het verkeer. Daarnaast kan de toestand van het kind 
verslechteren tijdens de rit, waardoor hulpverlening bemoeilijkt wordt.  
 
Registreer het ongeval 
Vul een ongevallenregistratieformulier in. Vul voor elk incident een nieuw formulier 
in. Zijn er meerdere kinderen kinderen bij het incident betrokken, vul dan van alle 
kinderen de gegevens in. Informeer ouders/verzorgers zo spoedig mogelijk over het 
incident/ongeval.  


